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Une randonnée proposée par Yankélée

Cette randonnée est pour vous si vous voulez passer une vraie journée à marcher sur un sommet
sauvage, méconnu, aérien et accueillant. Le Tour de la Cham du Cros est une boucle au départ de
Laboule. L'itinéraire est une vaste boucle qui peut être prise depuis le hameau de Valousset si on
manque de temps. Le pique-nique aura des allures de "16/9"ème avec une vue imprenable sur la
vallée de la Beaume, le massif du Tanargue et la plaine de Vallon Pont d'Arc.

Randonnée n°103010
 Durée : 7h05  Difficulté : Difficile
 Distance : 14,90 km  Retour point de départ : Oui
 Dénivelé positif : 976 m  Activité : Pédestre
 Dénivelé négatif : 976 m  Région : Massif central
 Point haut : 1 195 m  Commune : Laboule (07110)
 Point bas : 507 m

Description
Points de passages

 D/A Église de Laboule

Le Tour de la Cham du Cros

N 44.587458° / E 4.164626° - alt. 657 m - km 0

 1 Carrefour la croix
N 44.586838° / E 4.169814° - alt. 693 m - km 0.49

 2 Maisons du Braud
N 44.588091° / E 4.175227° - alt. 657 m - km 1.1

 3 Fontaine de Valos eau potable
N 44.588103° / E 4.180886° - alt. 583 m - km 1.6

 4 Carrefour de Valousset Haut
N 44.586242° / E 4.185591° - alt. 589 m - km 2.26

 5 - Col du Merle (1074m)
N 44.599868° / E 4.20965° - alt. 1 067 m - km 5.5

 6 vue panoramique
N 44.59184° / E 4.216634° - alt. 1 158 m - km 6.82

 7 Croisement de sentiers
N 44.588596° / E 4.218844° - alt. 1 089 m -
km 7.26

 8 Epaule La Vernade
N 44.585303° / E 4.206528° - alt. 811 m - km 8.4

 9 Affluents du ruisseau Le Salindre
N 44.58792° / E 4.210288° - alt. 787 m - km 8.85

 10 Piste de Bouteillac
N 44.581681° / E 4.196319° - alt. 547 m -
km 10.87

 11 route communale
N 44.585574° / E 4.196512° - alt. 517 m -
km 11.41

 12 petite portion raide
N 44.586568° / E 4.176213° - alt. 589 m -
km 13.77

 D/A Église de Laboule
N 44.587454° / E 4.164621° - alt. 657 m - km 14.9

Départ du village de Laboule, parking prévu à cet effet, dos à l'église.

(D/A) Partir à l'Est, sur la route, traverser le village et monter les escaliers
devant la boutiques de bijoux. Prendre le sentier ancestral qui monte
légèrement et qui est balisé Jaune et Blanc.

(1) Au carrefour, descendre devant la maison isolée sur la route, prendre le
sentier à la première intersection à gauche. Passer sous les jardins, suivre
"la calade" (sentier empierré) et rejoindre le hameau de le Braud.

(2) Continuer le chemin à l'Est jusqu'au hameau de Valos. Passer à travers
les jardins puis rejoindre la fontaine de Valos.

(3) Rejoindre et traverser la route pour rattraper le sentier au dessous et
enchaîner par le sentier qui descend (passerelle métallique) puis remonter
en direction de Valousset.

(4) Au carrefour, prendre à gauche la route qui monte à Valousset Haut.
Aux maisons, prendre le sentier à gauche, balisé Jaune et Blanc. Ne plus
quitter ce sentier qui monte jusqu'au Col du Merle. Monter en forêt puis en
terrain dégagé mais empierré. Après de nombreux lacets, monter en
écharpe pour atteindre le col.

(5) Au col, aller au bout de la piste à l'Est et suivre le GR® (balisage Rouge
et Blanc, Tour du Tanargue). Obliquer à droite, monter et déambuler vers le
Sud pour atteindre le sommet de la Cham du Cros (vue panoramique).

(6) Continuer au Sud jusqu'à un croisement des sentiers balisés.

(7) Prendre le sentier de droite (Ouest-Sud-Ouest altitude:1094 m).
Descendre dans les rochers (présence d'un passage raide court et sans
danger). Rejoindre l'éperon la Vernade.

(8) Descendre vers le vallon de la Courbeyre dans les Douglas, puis les
châtaigniers sauvages.
Un panneau indique "sentier dangereux" mais celui ci est posé
prématurément : le sentier réellement dangereux se trouve entre la Grange
de Fabre et le Col du Merle (9), non emprunté ici...

(9) On a rejoint un terre plein à côté du ruisseau, prendre la piste à gauche
en descente, elle est un peu trop caillouteuse pour être agréable, la suivre
jusqu'à l'intersection avec la piste de Bouteillac.

(10) À l'intersection, suivre la piste à droite pour descendre jusqu'au pont.
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(11) Prendre la route goudronnée sur la droite jusqu'à Valousset Bas. Suivre le balisage Jaune et Blanc à travers les maisons pour
rejoindre le croisement à Valousset Haut.

(4) Par le même chemin qu'à l'aller, revenir à Valos.

(3) Quitter le chemin de l'aller et suivre la route descendante à gauche, jusqu'au petit pont.

(12) Monter dans la forêt de châtaigniers. Le sentier est un peu raide pour rejoindre la petite route communale de Laboule qui nous
mènera sur la droite naturellement jusqu'au village (D/A).

Informations pratiques
Variante :
(4) C'est à ce point que vous pouvez laisser la voiture pour raccourcir la randonnée.
Le dénivelé et la distance sont réduits en mettant les voiture à Valousset. La randonnée dure 4 h et le dénivelé et de 600 mètres,
ce qui est finalement plus abordable par tous.

Il faut prévoir des bonnes chaussures de marche car le sentier est caillouteux par endroits.
Veillez à ne pas faire cette randonnée par temps orageux ou par fort mistral, le sommet est largement exposé aux intempéries et
ne comporte aucun abri, ni aucun ravitaillement en eau potable.

En raquettes à neige, ce parcours est un vrai bonheur (attention le temps de marche est sensiblement augmenté).

Hébergement au magnifique gîte d'étape de Laboule (sur réservation), départ de plusieurs belles randonnées typiquement
"Cévennes". Vente de crème de marron et autres produits de pays sur place.

A proximité
La Cham du Cros est un des espace du massif du Tanargue les plus sauvages car peu accessible au véhicules motorisés.
Laboule est un beau village niché sur les flans du Tanargue, il vaut le détour.
Donnez-nous votre avis sur : https://www.visorando.com/randonnee-le-tour-de-la-cham-du-cros/

https://www.visorando.com/randonnee-le-tour-de-la-cham-du-cros/
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus
responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.



Qu’il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas, 
particulièrement s’il est privé, les propriétaires autorisent (généreusement, gracieusement ou 

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d’accident ceux chez qui vous randonnez  
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.

Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

Comportement pendant la randonnée

BIEN CHOISIR  
SA RANDONNÉE 

en fonction de sa durée, et 
de sa difficulté, en fonction 
de ses compétences et de 

sa condition physique.

 CONSULTER LA MÉTÉO 

et se renseigner sur les 
particularités du site : 

neige, température, 
horaires et coefficient 

des marées, vent, risque 
d’incendie...

S’ÉQUIPER EN 
CONSÉQUENCE

équipement particulier, 
moyen d’alerte, trousse à 

pharmacie, vêtements... et 
prendre de quoi boire  

et s’alimenter.

 PRÉVENIR 

au moins une personne  
du projet de randonnée.

RESTER SUR LES 
SENTIERS

 (sauf cas exceptionnel).

RESPECTER 

les cultures et les 
prairies, ne pas cueillir ou 

ramasser les fruits.

 RESPECTER  
LES INTERDICTIONS

 propres au site : ne pas 
cueillir, ne pas faire de feu, 

ne pas camper...

REFERMER 

les clôtures et barrières 
après les avoir ouvertes, 
demeurer prudent en cas 

de troupeau et  
s’en écarter.

 RAMENER  
SES DÉCHETS 

ne pas laisser de traces  
de son passage.

ÊTRE DISCRET

 respectueux et courtois 
vis à vis des autres 

usagers.

 GARDER LA MAITRISE 
DE SON CHIEN 

le tenir attaché, l’avoir 
auprès de soi à chaque 

croisement d’autres 
usagers, pouvoir le 

rappeler à tout moment. 
Randonner avec son 

chien est à proscrire en 
présence de troupeaux.

 LA NATURE EST UN 
MILIEU VIVANT

 qui évolue avec le temps, 
randonner c’est partir à 

l’aventure avec les risques 
qui y sont liés.  

Savoir renoncer et faire 
demi-tour est aussi un 

geste responsable.


